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RECOMENDACIONES
A la poblacién:

« Limitacién de las salidas o visitas sélo para atender asuntos estrictamente necesarios.

« Aplicacion de medidas para la prevencion de COVID-19 y otros virus respiratorios definidas en la
Guia de Orientaciones Basicas para el Hogar y la Comunidad.

e Cuidado en el hogar de las personas que presentan signos y sintomas leves, con uso correcto de
mascarilla por parte del enfermo y el cuidador, distanciamiento de personas en riesgo (personas ma-
yores de 70 afios y otras condiciones de riesgo).

« Busque atencién en los centros de salud si presenta fiebre, tos y dificultad respiratoria o signos y
sintomas de peligro.

A los prestadores de servicios de salud:
« Aplicar medidas estandares de prevencion y control de infecciones en el manejo de todos los pa-
cientes.

« Implementar y mantener habilitada el area de triaje para la atencion de casos con enfermedades
respiratorias en los centros de salud.

» Seguimiento de los casos confirmados en aislamiento domiciliario.

« Notificacién inmediata de los casos sospechosos, probables y confirmados al SINAVE.

» Suspension de recibimiento de visitas.
« Disposicion de facilidades e insumos para lavado de manos frecuente con agua y jabén.

Fuente: Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiolégica (SINAVE)

La informacion contenida en este boletin es actualizada diariamente, y puede estar sujeta a modificacion posterior a la revision de los casos de COVID-19
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DEFINICIONES DE CASO

Caso sospechoso

A. Una persona con enfermedad respiratoria
aguda (fiebre y al menos un signo/sintoma de
enfermedad respiratoria, por ejemplo, tos, difi-
cultad respiratoria), Y un historial de viaje o
residencia en un lugar donde haya transmision
comunitaria de la enfermedad de COVID-19
durante los 14 dias previos al inicio de los
sintomas; O

B. Una persona con alguna enfermedad respi-
ratoria aguda Y que haya estado en contacto
con un caso confirmado o probable de COVID-
19 (ver definicion de contacto) en los altimos
14 dias antes del inicio de los sintomas; O

C. Una persona con enfermedad respiratoria
aguda grave (fiebre y al menos un signo/
sintoma de enfermedad respiratoria, por ejem-
plo, tos, dificultad respiratoria; Y que requiere
hospitalizacion) Y en ausencia de un diagnosti-
co alternativo que explica completamente la
presentacion clinica.

Caso probable

A. Un caso sospechoso para quien las prue-
bas para COVID-19 no son concluyentes:

a. No es concluyente el resultado de la
prueba informada por el laboratorio; O
B. Un caso sospechoso para quien las prue-
bas no pudieron realizarse por ningin motivo.

Caso confirmado

Una persona con confirmacién de laboratorio
de infeccion por COVID-19, independiente-
mente de los signos y sintomas clinicos.

Caso descartado:

Caso sospechoso cuyas pruebas de labora-
torio no detectan infecciéon por COVID-19.

Definicién de contacto

Un contacto es una persona que experi-
mentd cualquiera de las siguientes exposi-
ciones durante los 2 dias anteriores y los 14
dias después del inicio de los sintomas de
un caso probable o confirmado:

1. Contacto cara a cara con un caso proba-
ble o confirmado dentro de 1 metro y por
mas de 15 minutos.

2. Contacto fisico directo con un caso pro-
bable o confirmado.

3. Atencion directa a un paciente con enfer-
medad COVID-19 probable o confirmada sin
utilizar equipo de proteccion personal ade-
cuado.

4. Otras situaciones indicadas por las eva-
luaciones de riesgos locales.

Nota:

Para casos asintomaticos confirmados, el
periodo de contacto se mide desde los 2
dias anteriores hasta los 14 dias después
de la fecha en que se tomé la muestra que
condujo a la confirmacion.

« Informacién actualizada disponible en:
http://digepisalud.gob.do/documentos/?
r r=Vigilancia%2 idemiologica*Alertas$

20epidemiologicas*Coronavirus*Nacional
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